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LES TROPHEES DES

Les trophées des Réserves de biosphére visent &
identifier, & aider et & promouvoir des initiatives
originales dans le domaine du développement durable,
menées par des acteurs des Réserves de biosphére.
Lobjectif est de faire reconnaiire leur engagement
en faveur de la biodiversité, de la lutte contre les
changements climatiques et plus généralement du
développement durable sous I'égide de I'Unesco, et
ainsi de le renforcer. Ce concours permet de primer des
projets d’entreprises, d’associations, d’établissements
scolaires, de collectivités, de personnalités en faveur
de I'environnement et d’enclencher des dynamiques
vertueuses dans ce domaine. Il facilite également
la rencontre et les échanges entre ces acteurs afin
d’aboutir & de nouveaux partenariats.

Initiés dés 2012 par la Réserve de biosphére du
Luberon-Lure, ils ont été adoptés par les autres

Réserves de biosphére francaises et sont devenus une
action phare du réseau. A ce jour prés de 200 trophées
ont ainsi été décernés.

En 2024, 8 Réserves de biosphére ont pu lancer le
concours des Trophées sur leurs territoires respectifs :
les Réserves de biosphére du marais Audomarois-
Aa-Hem-Flandre, des Cévennes, de Martinique, des
fles et de la mer d’lroise, de Falasorma Dui Sevi, des
gorges du Gardon, de Fontainebleau et Gétinais et la
Réserve de biosphére transfrontiére du Mont Viso ou
comme chaque année, un projet francais et un projet
italien ont été récompensés.

16 projets

Nous vous invitons & découvrir les

récompensés.
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DES TROPUEES

© U Pagliaghju

FALASORMA - DUi SEVI

L’Ortu di U Pagliaghju

LA PERMACULTURE EN RANDONNEE

GITE D’ETAPE
U PAGLIAGHJU

Gite d’étape du sentier Mare
& Monti, ce projet porte sur le
développement de la permaculture
pour le potager, combiné & une
meilleure gestion de la ressource
en eau en vy installant des
récupérateurs d’eau de pluie.

La plantation d’arbres fruitiers
locaux et la préservation de la
biodiversit¢, en installant des
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nichoirs & oiseaux par exemple,
permettront de sensibiliser
les visiteurs aux  questions
d’autonomie  alimentaire, de
préservation des ressources et de
protection de I'environnement.

CONTACT

Pierre Maestracci
07 82 78 66 08
www.facebook.com/
UPagliaghjuGaleria

LE MOT
DU LAUREAT

« Ce projet nous
renforce également
dans nos engagements
en tant qu’éco-acteur
de la Réserve de
biosphére. »
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Carghjese da U Mare
SENSIBILISER LES JEUNES GENERATIONS

AUX RICHESSES DU TERRITOIRE DES DUI-SEVI

U FILANCIU

Issu d'une famille de pécheurs, Léo veut faire
découvrir le patrimoine naturel, culturel et historique
de lo fagade maritime des Dui Sevi aux jeunes
générations.

Il souhaite sensibiliser les scolaires au respect de
I’environnement, de la faune et de la flore en leur
apprenant & reconnaitre et & préserver les ressources
naturelles tout en leur enseignant les valeurs de la
péche artisanale insulaire, I'évolution du métier et
les solutions pour lutter contre les risques liés au

© U Filanciu

déréglement climatique et a I'activité humaine sur le
milieu naturel.

A travers ces sorties, Léo veut amener les scolaires &
réfléchir sur la possibilité de développer un tourisme
durable et respectueux de I'environnement.

CONTACT

Leo Serreri

07 60 14 03 04
www.ufilanciu.fr
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Réserve de biosphére
desiles et de la mer d'Iroise

© OPCI

ILES ET DE LA MER D'IROISE

Sein en chanson

OFFICE POUR
LE PATRIMOINE CULTUREL
IMMATERIEL

En 2023, ['Office pour le
patrimoine  culturel  immatériel
(OPCIl) a débuté un programme
de trois ans baptisé “Sein en
chansons” et consacré a la
préservation du patrimoine
musical de I'lle de Sein.

Autrefois entonné tout au long de
la journée, le chant sénan s’est
transmis oralement de génération
en génération pour rester un

LES TROPHEES DES RESERVES DE BIOSPHERE 2024

élément central des festivités de
I'fle. Afin de conserver ces richesses
culturelles, I'OPCI a entrepris un
important travail d’archivage
textes francais et breton, partitions,
enregistrements...

Au total, ce sont plus de 200
chansons qui ont pu étre
répertoriées. La campagne de
collecte participative auprés des
habitants est encore en cours. Elle
permet la création de nombreux
moments d'échange lors de
veillées, de repas, de temps de
partage intergénérationnel, mais
aussi d’'ateliers de danse.

Les documents récoltés seront
ensuite répertoriés dans un recueil
de chants, regroupant partitions,
paroles et QR codes pour un accés
& une plateforme d’écoute.

Divers supports de communication
devraient également étre mis en
place afin de partager au plus
grand nombre le répertoire sénan.

CONTACT

contact@opci-ethnodoc.fr
opci-ethnodoc.fr



LES FRERES LAUZEA

Fondée en 2004 par Thierry
et Jimmy, la chocolaterie les
FRERES LAUZEA est la premiére
marque francaise de chocolat
artisanal mettant en valeur une
matiére premiére provenant de
la Martinique et cultivée dans les
Caraibes : le cacao.

Le partenariat avec VALCACO
(association des producteurs de
cacao de Martinique relangant
une filiere d’excellence) témoigne
de leur engagement dans un
systtme de production durable

© Freres Lauzéa

et équitable, des richesses du
terroir martiniquais & la bofte de
chocolat.

Sensibilisé au monde de la
chocolaterie fine et artisanale
depuis le début des années 90,
Thierry LAUZEA se forme en 2004
au métier de chocolatier confiseur
et monte la mé&me année avec son
jeune frére Jimmy la chocolaterie
FRERES LAUZEA.

Aujourd’hui, cela fait vingt ans que
les fréres Jimmy et Thierry régalent
les amateurs de leurs carrés de
chocolat et de leurs pétes de fruits
exotfiques, liqueurs, mignardises
valorisant la  Caraibe et, plus
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Réserve de biosphére
de Martinique

spécifiquement, le patrimoine
culinaire de la Martinique.

Aprés |'ouverture d’un quatrieme
point de vente en Martinique,
Jeanne & Théo, les ainés des
enfants de Thierry, rejoignent
I'aventure familiale en 2023.
Cette nouvelle génération
souhaite  s’engager fortement
dans la valorisation de ces hautes-
créations aux accents Martiniquais
et Caribéens & I'échelle mondiale !

PLUS D'INFOS

www.frereslauzea.fr
www.asso-valcaco.fr

LES TROPHEES DES RESERVES DE BIOSPHERE 2024



4

\3“ _,L“j

LAGREAT
DES TROPUEES

unesco

Réserve de biosphére
du marais audomarois
Aa-Hem-Flandre

© Les Papillons Blancs

APEI LES PAPILLONS
BLANCS DE
L’ARRONDISSEMENT
DE SAINT-OMER

Au fravers de ce projet porté
par I'APEl  « Les Papillons
Blancs » de Saint-Omer, il s’agit
d’aménager les espaces verts du
site & Saint-Martin-lez-Tatinghem

LES TROPHEES DES RESERVES DE BIOSPHERE 2023

pour répondre aux enjeux
environnementaux, économiques
et sociétaux favoriser la
biodiversit¢, créer un cadre
naturel agréable, associer nature
et bien-&tre humain, sensibiliser
les personnes & la protection de
I'environnement, penser le « temps
long », sortir du court terme et du
« toujours plus vite » aménager
des chemins paysagers, une mare,

des carrés potagers, diverses
plantations et pelouses & tonte
raisonnée, installer du mobilier
et des jeux d’extérieur... Bref, un

projet pour respirer |

CONTACT

justine.legay@apei-saint-omer.fr
www.apei-saint-omer.fr



MARAIS AUDOMAROIS

AA UEM FLANDRE

La nature au service
de la santé mentale

< LARENT >
 DES TROMIEES

unesco

Réserve de biosphére
du marais audomarois
Aa-Hem-Flandre

BULLE VEGETALE ET SENSORIELLE AU CCEUR
DU QUARTIER DE L’ARSENAL

CENTRE PSYCHOTHE-
RAPEUTIQUE POUR
ADULTES DE 'AUDO-
MAROIS

Depuis quelques années, les pa-
tients du Centre psychothéra-
peutique pour adultes de |'Au-
domarois, entretiennent au sein
du quartier de I'Arsenal un petit
jardin potager mis & disposition
par la ville de Saint-Omer. Pour
aller plus loin dans les bienfaits

© Pixabay

que procure la connexion avec
la nature, la structure souhaite
créer une « Bulle végétale et sen-
sorielle ». Cet espace végétali-
sé sera un véritable cocon pour
tous ceux qui souhaitent s’y po-
ser, quelques minutes, quelques
heures. Ensemencé de graines
locales, le sol accueillera une
prairie fleurie propice au déve-
loppement de la biodiversité. La
ganivelle, le tressage de branches
de saule tapissé de fleurs et de

plantes apporteront un aspect de
cocon et donc de bien-étre. L'éta-
blissement sera aidé par le Centre
de formation agricole du Doulac
et Eden 62, qui assure la gestion
des espaces naturels sensibles du
Pas-de-Calais.

PLUS D'INFOS

Centre psychothérapeutique :
www.ghtpsy-npdec.fr/structure/
epsm-sv/cattp-saint-omer-62g06

LES TROPHEES DES RESERVES DE BIOSPHERE 2023
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rve de biosph

LE PLANTIVORE & TORREFAZIONE
CAFFE EXCELSIOR

Le Plantivore, artisan de la récolte et de latransformation
de plantes officinales et de fruits, et la société de
torréfaction Excelsior Coffee Roasting ont décidé
d‘allier leurs savoir-faire respectifs pour se lancer dans
la création d'un sirop de café.

Linitiative représente une évolution naturelle du travail
réalisé par les Parcs du Queyras et de Monviso dans le
cadre du projet ALCOTRA Terres Monviso - Green
Economies.

Actuellement en phase de recherche et de
développement, avec une commercialisation prévue
dans les prochains mois, le projet vise & créer un

LES TROPHEES DES RESERVES DE BIOSPHERE 2024
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JEILLEUR

sirop de café sain et naturel, sans additif ni colorant.
Le partenariat entre les deux entreprises, qui emploient
ensemble plus de 25 personnes, ne se limite pas & la
création d'un nouveau produit, mais vise & démontrer
comment |'écosysttme de la Réserve de biosphére
transfrontiére du Mont Viso peut bénéficier de synergies
économiques innovantes. La conception graphique
du produit mettra artistiquement en valeur le Mont
Viso en tant que symbole du ferritoire, soulignant son
appartenance & la Réserve de biosphére et & I'Europe.

CONTACT

contact@plantivore.fr
www.v2.plantivore.fr
www.torrefazionexcelsior.it/fr



Réserve de biospheére

ASSOCIATION « ARCHITETTO
RENATO MAURINO »

Le Prix de I’Architecture Renato Maurino est une
initiative de haute valeur culturelle et conceptuelle,
organisée pour commémorer la figure de I'architecte,
qui a consacré toute sa vie & la connaissance et & la
préservation de |'architecture alpine et & la promotion
de la culture occitane. Cette initiative, qui en est a
sa troisieme édition, est organisée en collaboration
avec la municipalité de Crissolo, qui a identifié sur
son ferritoire un certain nombre de sites devant
faire I'objet d'une analyse et d’une intervention de
conception de la part d’une quarantaine d’étudiants

© Association Renato Maurino
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du master « Architecture pour la durabilité » de I’Ecole
polytechnique de Turin. L'objectif est d’ atténuer certains
effets du « boom » de la construction des années
1960 et d’entamer un processus de renouvellement
du tissu urbain local. Le prix a également développé
une importante dimension transfrontaliére gréce &
la collaboration entre I'Ecole Polytechnique de Turin
et |'Ecole Nationale Supérieure d’Architecture de
Grenoble.

info@associazionemaurino.it
www.associazionemaurino.it

LES TROPHEES DES RESERVES DE BIOSPHERE 2024
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Réserve de biosphére

TRANSERONTIERE DU MONT Viso

Ateliers pédagogiques

ala ferme

GAEC DE LA FERME
DES MOULINS

La Ferme des moulins propose
des ateliers pratiques et variés
permettant  aux  participants
de se rendre acteur et de
s'approprier  les  savoir-faire
propres au métier d'éleveur
nourrissage de chevreaux, atelier
apprenti-fromager, découverte
de la chévrerie & travers un jeu
d’enquéte et de coopération, traite
et petit déjeuner & la ferme.
Aujourd’hui, le souhait de la

LES TROPHEES DES RESERVES DE BIOSPHERE 2024

Ferme est de développer un atelier
laine en lien avec les 10 chévres
cachemire et de créer un jardin
pédagogique.

CONTACT

fermedesmoulins.arvieux
@gmail.com
www.ferme-des-moulins-
arvieux.com

66
LE MOT DU JURY

Le jury salue
ce nouveau
projet d’ateliers

pédagogiques que
cet élevage de
chévres laitiéres
souhaite développer,
en plus de I'activité
de transformation
(fromage, viande).




CEVENNES

Une semaine sans voiture

SYNDICAT MIXTE DES HAUTES
VALLEES CEVENOLES

Prévu pour le printemps 2025, ce défi propose aux
habitants des vallées cévenoles de laisser leur voiture
au garage et d’expérimenter des alternatives de
mobilité : véhicules électriques légers, auto-partage,
auto-stop, marche ou encore, pourquoi pas, caléche !
En partenariat avec |'association In'VD, une flotte
de véhicules électriques sera mise a disposition des
participants volontaires, afin de tester leur adaptation
au milieu rural. Ce projet vise & réfléchir aux solutions

© Spolyakov - Pexels
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qui conviennent aux besoins locaux et aux contraintes
des zones rurales souvent dépourvues de transports
en commun. Les retours d’expérience contribueront &
enrichir la réflexion sur I'écomobilité dans ce territoire
rural semi-montagneux.

CONTACT

04 66 30 14 56
contact@shvc.fr
www.shve.fr

Neey
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Réserve de biosphére
des Cévennes

LES TROPHEES DES RESERVES DE BIOSPHERE 2024

12)



12)

]\%ﬁ

unesco

Réserve de biosphére
des gorges du Gardon

ASSOCIATION
J’ENRACINE

J'enracine est une association
fondée par des paysans de I'Uzége
dontle butestd’acquériret préserver
des terres agricoles ou naturelles
en les mettant & disposition de
projets qui répondent & des enjeux
d’autonomie  alimentaire, de
biodiversité et d’atténuation du
déréglement climatique.

L'association les Herbes
Folles occupe une parcelle de
3000 m? sur la commune
de Vallobrix. La parcelle est
actuellement louée et permet & une
quinzaine de personnes de créer
leur jardin. C’est un espace vivrier,
d’expérimentation et de partage
qui relie les habitants autour

LES TROPHEES DES RESERVES DE BIOSPHERE 2024

de la création de jardins. Or, le
propriétaire souhaite vendre ladite
parcelle et Les Herbes folles ont
proposé & J'enracine de |'acheter
et de leur mettre & disposition. Le
double avantage de cetfte action
est de mobiliser des citoyens et
des fonds autour de cet achat mais
surtout de préserver & long terme
cette parcelle gréce & la mise en
place d'un bail environnemental
impulsant des pratiques agro-
écologiques ainsi que d'Obligations
Réelles Environnementales (ORE).

CONTACT

Sophie Mazon
mazon.sophie@gmail.com
www.jenracine.fr

© J'enracine



GORGES DU GARDON

Création d’un atelier
participatif et solidaire
de réparation de bicyclettes

ASSOCIATION GARD
O VELO

L'association souhaite créer un
atelier participatif et solidaire &
Remoulins, dédié & la réparation
des bicyclettes. Concrétement, il
s’'agit d'un lieu associatif oU tout
un chacun pourra apprendre &
entretenir et réparer lui-méme son
vélo, pour acquérir une certaine
vélonomie.

Ce lieu permettra également de

donner une deuxiéme vie aux
vélos abandonnés par le réemploi

© GardOvélo

et la réutilisation des piéces
détachées, en partenariat avec
une ressourcerie du territoire.

Les usagers bénéficieront d'un

panel de ressources offertes par

I'atelier :

- Un plateau technique tout équipé
pour réparer son vélo soi-méme

- Des piéces détachées d’'occasion
issues du réemploi & prix libre

- Des vélos d’occasion & petit prix
issus du réemploi

-Le conseil de bénévoles pour
aider aux réparations

L'association Gard O Vélo a pour

Ve

unesco

Réserve de biosphére
des gorges du Gardon
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ambition de ontribuer & changer
les habitudes de déplacements
des habitants du territoire en
offrant & chacun la possibilité de
disposer plus facilement d'un vélo
en bon état de fonctionnement, en
encourageant la réappropriation
des savoir-faire et en créant
un lieu de promotion active
du vélo grdce & des échanges
multigénérationnels.

CONTACT

Franck Barost

associationgardovelo@gmail.com
www.gard-o-velo.wixsite.com

LES TROPHEES DES RESERVES DE BIOSPHERE 2024
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ASSOCIATION GARD
NATURE

Les Lépi'Sorties sont des animations
et prospections naturalistes centré
sur le groupe des Rhopalocéres
(papillons de jour) et des Zygénes.
Elles sont ouvertes au public, le
but étant de sensibiliser le grand
public aux différentes espéces qui
vivent autour de nous. Ces sorties
sont organisées dans le cadre
de I'Atlas des Papillons de jour

LES TROPHEES DES RESERVES DE BIOSPHERE 2024

et Zygénes du Gard, un projet
de science participative, porté
par |'association Gard Nature.
10 communes pourraient étre
ciblées pour des Lépi'Sorties, pour
compléter les observations existantes
qui sont pour le moment assez
faibles. Actuellement, seulement une
quarantaine d’espéces de papillons
de jour sont connues sur chacune
de ces communes. Le public présent
pourra ainsi découvrir les espéces
gu'ils peuvent observer prés de chez

© Gard Nature

eux, savoir comment les reconnafire
et mieux appréhender l'intérét de
ces pollinisateurs chatoyants tout en
participant & leur tour & compléter
la base de données de I'Atlas.

CONTACT

Lou-Baptiste Reboul-Thibert
confocf@gcrd-nofure.com
www.gard-nature.com/cate-
gory/atlas-papillons-gard
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Réserve de biosph

Un jardin refuge
pour la biodiversité

L’ESCALE 19

LUEscale 19 est un gite situé au
coeur du village de Milly-La-Forét.
Marc et sa famille sensibilisent
leurs hétes a la biodiversité gréce
& un jardin aussi accueillant pour
les visiteurs que pour les espéces
locales, qui abrite une mare et
des arbres fruitiers. Ce verger
s'inscrit dans la tradition du
Gaétinais francais et des pratiques
respectueuses de |’environnement

ont été mises en place pour son
entretien tonte différenciée,
valorisation des déchets gréce &
des poules, etc. Récemment, il a
été enrichi par d'autres éléments
paysagers comme des bassins &
herbiers ou une cascade pour créer
de nouveaux habitats favorables
d lo faune et & la flore. De
nombreux projets sont en réflexion
pour l'‘avenir : des journées de
rencontres, une exposition sur
les différents types de nichoirs et

Ny ©
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de Fontainebleau
et du Gatinais

FONTAINEBLEAV ET DU GATINATS

d’espéces d'oiseaux du Gétinais
frangais, un inventaire des espéces
qui fréquentent le jardin, un blog
pour inspirer d’autres initiatives
similaires, ...

CONTACT ET + D'INFOS :

Marc Callewaert
+ 33 (0)6 72 31 6074
escale19@outlook.fr

LES TROPHEES DES RESERVES DE BIOSPHERE 2024
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© Sonia Risco - L'armoire & glaces

L’ARMOIRE A GLACES

L'Armoire & Glaces, artisan glacier
installé prés de Fontainebleau,
revisite les classiques tout en
innovant avec des saveurs
décalées. Engagée dans une
démarche éco-responsable,
I'entreprise valorise les circuits
courts et |’artisanat local. Elle utilise
notamment des équipements de
seconde main et des emballages
recyclables.

LES TROPHEES DES RESERVES DE BIOSPHERE 2024

Spécialisée dans les créations sur
mesure pour les professionnels,
I'’Armoire & Glaces collabore
avec des restaurateurs, brasseurs,
cavistes et fromagers de la région
et concoit pour eux des glaces
atypiques pour répondre & leurs
besoins, comme des sorbets & la
biére ou au vin, des parfums au
roquefort, & |'asperge ou & la
carotte, et méme des créations
thématiques pour des événements,
tels que des glaces « Avatar » pour
les cinémas.

&

unesco

Réserve de biosphere
de Fontainebleau
et du Gatinais

Avec ses collaborations locales
et originales, I’Armoire & Glaces
incarne une alliance réussie entre
tradition, créativité et respect de
|’environnement.

CONTACT ET + D'INFOS

Fabrice Richard

accueil@larmoireaglaces.fr
www.larmoireaglaces.fr



FONTAINEBLEAU ET DU GATINAi

La forét fait école

COMMUNE
DE BOUTIGNY-SUR-
ESSONNE

Boutigny-sur-Essonne  est  la
premiére commune d'lle-de-France
& s'engager dans le programme
«Dans 1000 communes, la forét
fait école», porté par la Fédération
Nationale des Communes
Forestieres. Ce projet a été initié
avec enthousiasme par les dix
jeunes élus du Conseil municipal
des enfants.

Atravers ce programme, les enfants
se voient confier une parcelle de

© Véronique Lopez

forét appartenant & leur commune.
Cefte expérience leur donne
I'opportunité de comprendre les
enjeux d'une gestion durable
et multifonctionnelle de la forét
tout en découvrant le réle de la
commune. Régulierement, les
jeunes conseillers se rendent sur
leur parcelle pour observer son
évolution, échanger avec des
professionnels du secteur forestier,
et imaginer des initiatives pour
enrichir leur forét pédagogique.
En fin d'année, ce précieux
héritage est fransmis & un nouveau
groupe d’enfants, assurant ainsi la
continuité du projet.

les jeunes  conseillers de

Boutigny-sur-Essonne  regorgent
déja d’idées pour valoriser leur
parcelle forestiere : constituer un

herbier, installer des panneaux

pédagogiques, planter des haies, ...

CONTACT

Véronique Lopez
vlopez@boutignysuressonne.fr
www.fncofor.fr/dans-1000-
communes-la-foret-fait-
ecole-82.php

NBE
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unesco

Réserve de biosphére
de Fontainebleau
et du Gatinais

LARENT
DES TROPIEES
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