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Les objectifs 
de développement durable
Les 17 Objectifs de Développement 
Durable ont été établis par l’ONU dans le 
but « d’éradiquer la pauvreté, de protéger 
la planète et de garantir la prospérité pour 
tous » d’ici à 2030. 

Les Réserves de biosphère s’engagent au 
quotidien pour contribuer à la réalisation 
des ODD à travers leurs actions et projets. 

Elles participent ainsi à trouver des 
solutions locales à des défis globaux.

POUR EN SAVOIR PLUS



JanvierJanvier

Les éco-acteurs sont des acteurs socio-
économiques souhaitant s’engager 
pour la préservation du patrimoine 
naturel et culturel de leur Réserve de 
biosphère. 

En signant une charte d’engagement 
et en rejoignant un réseau local et 
national, ils s’inscrivent dans une 
démarche de progrès dans le respect 
des valeurs du programme MAB.

Les éco-acteurs  
des Réserves de biosphère

Dans la Réserve de biosphère des Gorges 
du Gardon : les éco-acteurs se sont 
mobilisés à l’occasion d’une plantation 
participative de haies pour favoriser la 
biodiversité chez un viticulteur. 

© Jean-Marc Dumur

Dans la Réserve de 
biosphère du Marais 
Audomarois : les éco-
acteurs se retrouvent 
chaque mois lors 
d’éco-cafés pour parler 
actualités du territoire, 
partager leurs bonnes pratiques  
et de bons moments ! 
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fevrierfevrier

L’agroécologie désigne à la fois un 
ensemble de pratiques agricoles 
respectueuses de l’environnement et 
un mouvement social et politique.  
Les Réserves de biosphère 
encouragent une approche systémique 
de l’agroécologie, en prenant 
en compte à la fois les pratiques 
agricoles, les consommateurs, et les 
méthodes de production et distribution 
des produits, dans une optique de 
durabilité. 

L’agroécologie

Un projet de recensement et 
caractérisation des pratiques 
agroécologiques a vu le jour dans la 
Réserve de biosphère de Moselle Sud.

© Faune et Flore Aquatique de Lorraine

Dans la Réserve de 
biosphère du bassin  
de la Dordogne :  
le Château La Dauphine 
pratique une viticulture 
en biodynamie, dans le 
respect de la biodiversité 
et des habitats.
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marsmars

La préservation de 
l’environnement étant un sujet 
intergénérationnel, les Réserves 
de biosphère encouragent 
l’éducation à la biodiversité et 
au développement durable dès 
le plus jeune âge.  
Offrant la possibilité d’être 
jeune acteur de la préservation, 
ces initiatives permettent 
également le dialogue  
à la maison.

La Casa Marina est un projet 
éducatif offrant aux enfants 
l’opportunité de découvrir le territoire 
et ses richesses dans la Réserve de 
biosphère Falasorma-Dui Sevi.

© PNRC-Casa

Dans la Réserve de 
biosphère des îles et 
de la mer d’Iroise : 
un atelier « Fresque 
océane  » a été organisé 
dans l’école et le collège 
de l’île de Molène en 
début d’année 2023 pour sensibiliser  
les jeunes aux enjeux liés à l’Océan.

Éducation à la biodiversité  
et au développement durable
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avrilavril

La lutte contre l’érosion de la 
biodiversité est l’une des priorités 
des Réserves de biosphère.  
Sans la biodiversité, la résilience des 
écosystèmes et notre existence même 
sont menacées. C’est pourquoi les 
Réserves de biosphère s’emploient 
chaque jour à préserver leurs 
ressources naturelles et les valeurs 
culturelles associées, pour le bien 
commun.

Un Atlas de la Biodiversité 
Communale (ABC) a été réalisé 
dans la Réserve de biosphère du 
Mont Ventoux avec la participation 
des citoyens.

© N. LASSAUGE_PNR Mont-Ventoux

Dans la Réserve 
de biosphère de 
la commune de 
Fakarava : Selon 
la tradition rahui, 
l’accès à certains 
espaces est 
temporairement interdit afin de laisser le 
temps aux écosystèmes de se régénérer.

Biodiversité
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maimai

Pour lutter contre les effets du 
changement climatique, les 
Réserves de biosphère s’emploient 
à trouver des solutions pour 
s’adapter face aux catastrophes et 
bouleversements à venir. Étant des 
sites d’expérimentation, les Réserves 
de biosphère utilisent notamment 
des solutions fondées sur la nature 
et permettent à la recherche de 
progresser dans ce domaine.

Dans la Réserve de biosphère de 
Guadeloupe : Plantation de Pterocarpus 
officinalis pour lutter contre les inondations, 
l’érosion du trait de cote et favoriser le 
captage de CO2 dans l’atmosphère.

© Camille Pradines

La lutte contre  
les changements climatiques
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juinjuin

Le programme MAB est un 
programme scientifique de l’UNESCO 
qui s’appuie sur un Réseau mondial 
de Réserves de biosphère.  
La coopération est primordiale pour 
enrichir les connaissances, s’inspirer 
des autres Réserves de biosphère à 
travers le monde et agir ensemble 
pour atteindre les Objectifs de 
Développement Durable.

La Réserve de biosphère 
transfrontière des Vosges du Nord-
Pfälzerwald coopère pour animer, 
en France et Allemagne, un plan 
régional d’action (PRA) en faveur du 
Lynx boréal.

© Preau PNRVN

Les conférences 
EuroMAB permettent 
aux équipes, 
représentants et 
réseaux des  
Réserves de 
biosphère d’Europe 
et d’Amérique du Nord de se rencontrer 
et de s’inspirer.

La coopération  
internationale
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juilletjuillet

Les Réserves de biosphère encouragent 
de nouvelles formes de tourisme grâce 
à une approche globale : préserver 
les sites naturels et les patrimoines, 
respecter les habitants et les valeurs 
culturelles locales ; développer et 
organiser des offres touristiques 
durables ; sensibiliser, impliquer et 
valoriser les prestataires touristiques 
et autres acteurs socio-économiques ; 
informer les visiteurs.

Dans la Réserve de biosphère des Cévennes : 
le dispositif Destination Cévennes  
a été créé afin de valoriser le territoire et ses 
patrimoines uniques et promouvoir les sports 
de nature, comme le VTT.

© N. Thomas - PNC

L’éco-tourisme  
et tourisme durable

7
8 9 10 11 12 13
1 2 3 4 5 6

14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM



Partagez  
vos bonnes pratiques

MAB France



aout
Pour que la transition écologique et 
solidaire dont notre société a besoin 
puisse se faire, la participation des 
acteurs des Réserves de biosphère est 
essentielle. Ces dernières s’investissent 
quotidiennement dans cette approche 
en impliquant une diversité d’acteurs 
qui contribuent à ses activités, de sa 
gouvernance aux actions de terrain. 

Dans la Réserve de biosphère 
transfrontière du Mont Viso : lors du 
MAB Youth Camp, des jeunes Italiens 
et Français réfléchissent à des actions 
communes pour protéger la nature, 
au-delà des frontières.

© Fabio Ferrero

De nombreuses 
réunions de 
concertation avec 
la population ont 
été menées pour 
discuter du projet de 
territoire dans la Réserve de biosphère 
de Martinique avant sa désignation, 
impliquant en tout 34 communes.

La participation des acteurs  
et l’engagement des jeunes

aout
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septembre
Une carte postale dans un calendrier 
postal :  les étudiants du master MAB sont 
amenés à appliquer leurs apprentissages 
et expérimenter le milieu professionnel lors 
d’un stage supervisé de 6 mois.

© Marie Navarro 

Le Master MAB

septembre

Le Master MAB forme des étudiants 
à la gestion intégrée des ressources 
naturelles par le prisme des 
Hommes. En outre, ils apprennent 
les outils essentiels à la gestion 
territoriale, comme par exemple 
la démarche participative, qu’ils 
mettent en pratique grâce à un 
projet de promotion et un stage de 
fin d’études, la plupart du temps 
dans des Réserves de biosphère.

En novembre 2023, la promotion  
2023-2024 a pu aller sur le terrain dans 
le cadre de leur projet de master intitulé 
« Étude de faisabilité d’une Réserve de 
biosphère transfrontière dans le Golfe 
du Lion ».
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octobreoctobre

Le programme MAB est un programme 
scientifique de l’UNESCO. Il encourage 
les recherches interdisciplinaires 
dans les Réserves de biosphère, 
sites d’expérimentation et servant 
d’interfaces de discussion chercheurs/
acteurs, pour trouver des solutions à la 
« gestion conciliante des écosystèmes 
et du développement des populations 
humaines ».

Dans la Réserve de biosphère de Camargue :  
le projet Migralion étudie les flux migratoires des 
oiseaux et chiroptères et pourra apporter des 
réponses aux potentiels impacts des éoliennes 
sur ces derniers dans le Golfe du Lion.

© PNRC_S.Arnassant

La recherche
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novembre
Les trophées des Réserves de biosphère visent à promouvoir des initiatives originales dans 
le domaine du développement durable dans les Réserves de biosphère.  
Chaque année, ce concours récompense des acteurs menant des projets en faveur de 
l’environnement qui inspirent et enclenchent des dynamiques vertueuses dans ce domaine.

Matthew Charlton, Caroline Diep et 
Aurélie Myotte Duquet, et Fanny Paliard 
sont les lauréats récompensés en 
2023 dans la Réserve de biosphère de 
Fontainebleau et du Gâtinais.

© Réserve de Biosphère de Fontainebleau et du Gâtinais

La Réserve de 
biosphère Luberon-
Lure a mis en place 
en 2022 un concours 
spécial trophées 
dédiés aux ODD, 
pour récompenser 
les initiatives en lien avec les objectifs de 
développement durable.

Les Trophées  
des Réserves de biosphère

novembre
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decembre
Le MAB France, c’est plus qu’une 
équipe, c’est un réseau. Un réseau 
d’humains motivés et investis pour que 
Nature et Humains vivent en harmonie 
et de manière durable. À travers son 
engagement dans les Réserves de 
biosphère et le programme MAB, ce 
réseau contribue considérablement à la 
création d’un avenir meilleur pour tous.

Rencontre annuelle des Réserves 
de biosphère dans la Réserve 
de biosphère de l’archipel de 
Guadeloupe en 2023.

© Camille Pradines

Le MAB France

decembre
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Pour plus d’information,  
retrouvez le MAB France sur le site internet :

www.mab-france.org


